Zakladni Skola Blansko, Erbenova 13
1CO: 49464191

SKOLNI RAD

Ptiloha ¢. 4 PODMINKY ZAJISTENI BEZPECNOSTI

A OCHRANY ZDRAVI ZAKU
C.j.: ERB/333-4/19 A4 /A5
Vypracovala: PhDr. Véra Skoupd, zast. feditelky Skoly
Schvalila: Mgr. Simona Polékova, teditelka Skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 26. 8. 2019
Skolské rada schvalila dne: 24. 6. 2019
Smérnice nabyva platnosti ode dne:  |26. 8. 2019
Smérnice nabyva ucinnosti ode dne:  |1. 9. 2019

Cl. 1
Uvodni ustanoveni

Na zéklad€ ustanoveni § 30 zdkona ¢. 561/2004 Sb. o ptedSkolnim, zédkladnim stiednim,
vyS$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni, vydavadm jako
statutarni organ koly tuto p¥ilohu Skolniho Fadu, ktera stanovuje postupy vedouci k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zakl v Zakladni Skole Blansko, Erbenova 13 (dale jen ,,Skola‘).

Cl.2
Predchazeni rizikum

(1) Skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zaki pti vzdélavani a vychové (dale
jen ,,vzdélavani), ¢innostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb. K zabezpec€eni tohoto tkolu $kola pfijima na zaklad€ vyhledavani, posuzovani a
zhodnocovani rizik spojenych s c¢innostmi a prostfedim opatfeni k prevenci rizik. Pfi
stanoveni konkrétnich opatfeni bere v uvahu zejména mozné ohrozeni zaki pti vzdélavani
v jednotlivych pfedmétech, pi1 presunech zaka v ramci vzdélavani a pti Gcasti zakia Skoly
na riznych akcich pofadanych Skolou. Zaroven piihlizi k véku zaki, jejich schopnostem,
fyzické a dusevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

(2) Skola v souladu se §kolnim vzdélavacim programem seznamuje zaky s nebezpeéim
ohrozujicim jejich zdravi tak, aby bylo dosaZeno klicovych kompetenci vztahujicich se k
ochrané zdravi z4kl a jejich bezpecnosti. Zdravi je chdpano jako vyvazeny stav télesné,
duSevni a socialni pohody. Problematika ochrany zdravi a péce o bezpec¢nost je vV ramci
Skolniho vzdélavaciho programu obsazena ve vyucovacich pfedmétech a zahrnuje
zejména zdravy zivotni styl, dopravni vychovu, ochranu c¢lovéka za mimofadnych
udalosti, prevenci Urazi, poskytovani prvni pomoci, prevenci socidlné patologickych jeva,
ochranu ptfed sexualnim zneuzivanim a dalsi.




(3) Skola pfi vzdélavani a s nim piimo souvisejicich &innostech a pii poskytovani
Skolskych sluzeb ptihlizi k zédkladnim fyziologickym potfebam zaki a vytvari podminky
pro jejich zdravy vyvoj a pro piedchézeni vzniku socialné patologickych jevi.

(4) Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zak a jejich zakonnych zastupctu a
podminky zajisténi bezpeCnosti a ochrany zdravi zakl a jejich ochrany pied socidlné
patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, nep¥atelstvi nebo nasili upravuje Skolni
tad. Skolni ¥ad je zvefejnén na piistupném misté ve $kole, s jeho obsahem jsou seznameni
zameéstnanci a zaci Skoly a o jeho vydani a obsahu informovani zdkonni zastupci zak.

ClL3
Povinnosti Zaku

Zéci jsou povinni na useku zajisténi bezpednosti a ochrany zdravi zejména

a) dodrzovat Skolni ¥ad a piedpisy a pokyny $koly k ochrané zdravi a bezpeénosti,
s nimiz byli sezndmeni,

b) plnit pokyny zaméstnancii $koly vydané v souladu s pravnimi piedpisy a Skolnim
radem.

Cl. 4
Zdravotni predpoklady

(1) Skola se Fidi ustanovenimi zvlastnich piedpist, jeZ se tykaji zjistovani zdravotniho
stavu zaku a jejich zdravotni zpusobilosti.

(2) Pro ucast na n€kterych vzdélavacich ¢innostech skoly, naptiklad vyuce plavani, se
vyzaduje zdravotni zpusobilost, kterou posuzuje a posudek vydava prakticky lékai pro
déti a dorost.

(3) Zakonni zastupci zakd jsou povinni informovat Skolu o zméné zdravotni
zpusobilosti, zdravotnich obtizich zdka nebo jinych zavaznych skutecnostech, které by
mohly mit vliv na priibéh vzdélavani nebo na ucast na akcich skoly.

(4) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzd€lavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a které mohou mit vliv na zapojeni zdka do provadénych ¢innosti,
oznamuji zaci okamzité ptislusnému pedagogickému pracovnikovi.

CLs
Uvoliiovani zaki z vyucovani

(1) Reditel $koly miize ze zavaznych diivodii, zejména zdravotnich, na zadost zakonnych
zastupcl uvolnit zéka zcela nebo z¢€asti z vyu€ovani nékterého predmétu; zdka se zdravotnim
postizenim mize také uvolnit z provadéni urcitych ¢innosti, popiipad€ rozhodnout, ze tento
zék nebude v n€kterych pfedméetech hodnocen.

(2) V pfedmétu télesnd vychova feditel Skoly uvolni Zaka z vyufovani na pisemné
doporuéeni registrujiciho praktického 1ékate pro déti a dorost nebo odborného lékafe. Zak
neni z predmétu, z n¢hoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

(3) Uvolnéni zaka v pribéhu vyufovani je mozné pouze po piedchozim pisemném
vyjadieni zékonného zastupce, nebo pokud si zdkonny zastupce (ptipadné povefend osoba)
zéka osobné vyzvedne. Pisemné vyjaddieni musi obsahovat jméno a piijmeni Zaka, datum,
hodinu, déivod uvolnéni a podpis zdkonného zastupce. Skola neuvolni zaka z vyudovani na
zéklad¢ telefonického zavolani, vzkazu, v pfipadé nelplného nebo nejednoznac¢ného
pisemného vyjadieni, i pochybnosti o diivéryhodnosti tohoto vyjadieni. Skola ma pravo
ovefit si totoznost osoby, ktera si chce zaka vyzvednout, ¢i vztah této osoby k zakovi.
Obdobn¢ se postupuje pii uvolnéni zdka ze Skolni druziny.



CL6
Prvni pomoc a oSetfeni

(1) V pripad¢ nutnosti poskytnuti prvni pomoci a oSetfeni pii Urazech a nahlych
onemocnénich postupuje Skola podle traumatologického planu, ktery obsahuje zasady
poskytovani prvni pomoci, telefonni Cisla zdravotnickych zafizeni, jména pracovnikl
ur¢enych k poskytovani laické prvni pomoci a seznam skiinék prvni pomoci. Zasady
poskytovani prvni pomoci jsou sou¢asti pouceni zakl a zaméstnanct skoly.

(2) O trazu zéka a provedenych opatfenich Skola neprodlené¢ informuje zakonného
zastupce zaka. V nezbytné nutném ptipadé zajisti Skola doprovod zéka do zdravotnického
zatizeni. Doprovodem muze byt pouze zletila osoba, plné zplsobila k pravnim ukonim a
V pracovnépravnim vztahu ke Skole. V pifipadé, ze neni za zadnych okolnosti mozné
informovat zdkonného zastupce nebo je sice informovan, ale je mimo dosah feSeni vzniklé
situace, vrati se zak s doprovodem do skoly a tam feditel rozhodne o dalSim postupu.

(3) Opatieni k zajisténi prvni pomoci provadi Skola i pfi Skolnich akcich konanych
mimo Skolu.

ClL 7
Pouceni zaku

(1) Skola zajistuje poudeni zakti o mozném ohroZeni zdravi a bezpeé¢nosti pfi viech
innostech, jichZ se Géastni pii vzdélavani nebo v piimé souvislosti s nim. Zaky zarovei
seznamuje s konkrétnimi pokyny, pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi zakl a se zasadami bezpe¢ného chovani a moznymi riziky, se kterymi se
mohou Z4ci setkat ve Skole, jejim okoli a pfi ¢innostech mimo $kolu (naptiklad nebezpeci
od nezndmych lidi, nebezpeci nasili a Sikany, nalezy nebezpecnych predméti apod.). Déle
zéky seznamuje s ustanovenimi pfedpisi a pokyni k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi 74k, pokud se vztahuji na pfisluSnou ¢innost, akci nebo pracovisté a pribézné takeé
s ustanovenimi Skolniho fadu, fada odbornych pracoven, sportovnich zatizeni, té€locvicen,
hii§t a jinych pracovist a s dal§imi opatfenimi Skoly, jeZ mohou mit bezpecnostné
preventivni vyznam.

(2) Dokladem o provedeném pouceni je zdznam v t¥idni knize, pfipadné jiny pisemny
zaznam. V odivodnénych piipadech se pofidi zapis podepsany zaky, z né¢hoz lze podle
potieby zjistit konkrétni obsah provedené¢ho pouceni.

(3) Zaky, ktefi nebyli v dob& poudeni p¥itomni, pouéi povéteny pedagogicky pracovnik
bez zbyte¢ného odkladu v nejbliz§im vhodném terminu.

(4) Pouceni zakd na zacatku Skolniho roku, které provadi tfidni ucitel, zahrnuje
zejména

- Skolni tad

- zasady bezpecného chovani ve tfidé, na chodbach, schodistich, v Satnach, ve

sportovnich zafizenich (t€locvicna, sportovni hala, hfisté, plavecky bazén a dalsi
sportovisteé), ve Skolni jideln€ a v celém aredlu skoly

- bezpecnost pfi ptichodu do Skoly a odchodu ze Skoly, na vetejnych komunikacich

a v dopravnich prostiedcich

- prevenci urazu, postup pii trazech, prvni pomoc

- nebezpeci vzniku pozaru a postup pii zjiSténi pozaru

- postup v piipadé nutnosti evakuace Skoly

- chovani zakl pfi ¢innostech organizovanych mimo areal Skoly (plavecky vycvik,

dopravni htisté, lyzatsky vycvikovy kurz, exkurze, vychazky a dalsi)



- pouceni zakl o Skodlivych vlivech alkoholu, koufeni a jinych navykovych latek
a opatfeni Skoly v piipadé takového zjisténi
(5) Pouceni zaka v predmétech télesnd vychova, pracovni Cinnosti, fyzika, chemie
a prirodopis provedou vyucujici téchto predméti na zacatku Skolniho roku v prvni
vyucovaci hodiné a zapisi do tfidni knihy.
(6) Pouceni zaku pied prazdninami, které provadi tiidni uéitel, zahrnuje s ohledem na
vek a vyspélost zakl a aktualni ro¢ni obdobi
- pohyb po komunikacich - dodrzovani dopravnich ptredpisii, jizda na kole
- chovani v blizkosti Zelezni¢nich trati
- opatrnost pfi koupani, skakani do vody, vodnich sportech
- Skodlivé vlivy koufeni, alkoholu, navykovych latek
- opatrnost pfi kontaktu s neznadmymi lidmi
- odpovidajici vybaveni pti sportovnich ¢innostech (pfilby, chranice)
- opatrnost pfi brusleni na ptfirodnim ledu
- opatrnost pfi sbéru lesnich plodd, pohybu v lese, kontaktu se zvitaty
- postup pii poranéni pouzitou injekcni stiikackou
- nebezpeci pii pouzivani pyrotechniky
- postup pii ndlezu nevybuchlé munice, nebezpecnych ¢i podezielych predméth
- zasady bezpecného chovani pii pobytu ve volné ptirodé (rozdélavani ohné, ztrata
orientace v neznamém prostiedi nebo za nepiiznivych povétrnostnich podminek, chovani
za bourky atd.)
- chovani pfi Zivelnych pohroméch a mimotfadnych udélostech

Cl. 8
Dohled nad zaky

(1) Skola vykonava dohled nad ziky v pribséhu vzdélavani ve Skole a pii akcich
organizovanych Skolou. Kromé bezpecnostnich hledisek zajist'uji pedagogicti pracovnici pti
dohledu nad Zaky také vychovné plisobeni (dale jen “dohled*), a to v zaymu piedchazeni
Skodam na zdravi, majetku a Zivotnim prostfedi. O zaji$téni nalezitého dohledu rozhoduje
feditel Skoly. Vychazi z konkrétnich podminek a ptihlizi zejména k vykonavané cinnosti,
véku zakil a jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti), dopravnim a jinym rizikiim. Reditel
Skoly poveéfi dohledem pedagogického pracovnika a stanovi rozvrh dohledu nad zaky. Rozvrh
dohledu v budové je vyvésen v misté, kde se dohled uskuteciiuje (chodba, Satna, $kolni jidelna
¢1 dalsi prostory).

(2) Pedagogicky pracovnik kona dohled nad zaky ve $kole pfed vyucovanim, po
vyucovani, o prestavkach mezi dvéma vyucovacimi hodinami, pfi ptechodu zaki do sportovni
haly, na hfisté, do Skolni jidelny a pii pfepravé zaki na plavecky vycvik. Pii zajiStovani
dohledu nad zaky se postupuje podle rozvrhu dohledu. Dohled nad zaky, ktefi pobyvaji ve
Skole mezi dopolednim a odpolednim vyufovanim, je zajiStén v Satn€. Dohled ve Skole
zaCind 20 minut pied zacatkem dopoledniho vyu€ovani a konci odchodem zaka ze Skoly po
skoneném vyucovani. Pedagogicky pracovnik povéfeny vykonem dohledu je povinen
prochdzet svéfenym usekem, plné€ se vénovat vykonu této pracovni povinnosti a dbat na kazen
a poradek.

(3) Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle rozvrhu dohled nad zaky, kteti se stravuji
ve Skolni jidelné.

(4) Pi1 akcich konanych mimo Skolu, kdy mistem pro shromazdéni zakd neni Skola,
za¢ind dohled 15 minut pfed dobou shroméazdéni na ur¢eném misté. Po skonceni akce
dohled kon¢i na pfedem uréeném misté a v pfedem stanoveném case. Misto a Cas
shroméazdéni zaklti a skonceni akce oznami Skola nejméné dva dny pred konanim akce
zékonnym zastupctim zaku.



(5) Podle rozhodnuti fteditele Skoly mohou dohled konat vedle pedagogickych
pracovnikii 1 jiné osoby, které jsou zletilé, pln¢ zplsobilé k pravnim utkonim a jsou
Vv pracovnépravnim vztahu ke Skole. Tyto osoby musi byt fadné pouceny 0 povinnostech
dohledu a feditel $koly o tomto pouceni provede pisemny zaznam, ktery osoba povéfena
dohledem podepise.

(6) Pedagogicti pracovnici vykonavaji podle pokynt feditele dohled i mimo Skolu,
napt. pifi kurzech, exkurzich a jinych Cinnostech, pfi Gc€asti na soutézich, ptehlidkach,
popiipadé pii jejich pfipravé a na jinych akcich organizovanych Skolou.

(7) Pii akcich konanych mimo $kolu, kdy jsou jejich ucastnici ubytovani v objektech
jinych osob, dodrzuji zZaci predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a predpisy
o pozarni ochrang platné v téchto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny
vydané pro dobu noc¢niho klidu. Za seznameni zakii s t€émito pokyny a za kontrolu jejich
dodrzovani odpovida vedouci akce nebo jim urceny pedagogicky pracovnik. Vedouci akce
rozhodne o zptsobu provadéni dohledu v dobé noc¢niho klidu.

(8) Pfi akcich konanych mimo misto, kde se uskute¢iiuje vzdélavani, nesmi na jednu
osobu zajist'ujici bezpecnost a ochranu zdravi zakl ptipadnout vice nez 25 zakl. Vyjimku
Z tohoto poctu muze stanovit s ohledem na néarocnost zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi zaku teditel Skoly.

CL. 9
Zvlastni pravidla pri nékterych ¢innostech

(1) Pti Cinnostech se zvySenym rizikem ohrozeni zdravi a Zivota, zejména vyuce
télesné vychovy, vyuce plavani, lyzafském vycviku a sportovnich akcich klade Skola
zvySeny diraz na dodrzovani pokynii, pravnich a ostatnich pfedpisi k zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi, pokyni a zasad urazové prevence pedagogickymi
pracovniky 1 zéky. Diisledné je vyzadovéano ukaznéné chovani zaku.

(2) Pti pohybovych a sportovnich ¢innostech (micové hry apod.) se ucastnici fidi
ustanovenimi o bezpec¢nosti obsazenymi v pravidlech pro ptisluSnou pohybovou ¢innost a
danou vékovou skupinu, prostorovymi podminkami a ustanovenimi soutéznich tada
danych sportt.

(3) Pi1 sportovnich, praktickych a jinych ¢innostech, kde je zvySena moznost ohrozZeni
zdravi, se zaci fidi pokyny vyucujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se Zak bez odloZeni nebo bez
zabezpeceni proti moznosti zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro ¢innost nevhodnych a
nebezpecnych pfedmétli ucastnil prislusné cinnosti. Témito ozdobnymi, pro cinnost
nevhodnymi a nebezpecnymi predméty jsou naptiklad naramky, hodinky, ndusnice, pearcing,
nahrdelniky, prsteny, ozdobné krouzky apod. Predméty, které nelze sejmout nebo odlozit,
musi byt zajiStény tak, aby nemohlo dojit k zahdknuti nebo vytrZzeni, a tim ke zranéni
vlastnimu nebo spoluzakd.

(4) Zaci pouzivaji pracovni odév nebo cvigebni ibor a obuv a maji vystroj podle druhu
vykondvané cinnosti a podle pokynt ucitele, ktery dodrZovani tohoto pozadavku
kontroluje. Zak musi mit cvi¢ebni bor, pracovni odév a obuv v fadném a pouZitelném
stavu.

(5) Pfed zahajenim vyuky télesné vychovy nebo sportovnich her jsou Zaci povinni odlozit
své véci v uzamykatelné Satné, popiipadé podle pokynl vyucujiciho v jiné uzamykatelné
mistnosti.



(1) BezpecCnost zaka pfii télesné vychoveé zajistuje pedagogicky pracovnik po celou
dobu vyucovani. Ve vyjimeénych piipadech pedagogicky pracovnik vyuku docasné
prerusi a zajisti dozor zletilou osobou, ktera je plné zptisobild k pravnim ukonim
a Vv pracovnépravnim vztahu ke Skole. Pedagogicky pracovnik pfihlizi zejména k fyzické
vyspélosti zaktl, k jejich véku a prfedchozim zkusSenostem. Pii pohybovych ¢innostech
Vv pfirodnich podminkach voli terén a pfekazky umérné véku, klimatickym podminkam,
rozumovému a fyzickému vyvoji s pfihlédnutim ke kvalité vyzbroje a vystroje zakd.
K zatazeni sportovnich ¢innosti, které nejsou pfimo uvedeny ve Skolnim vzdélavacim
programu, musi mit pedagogicky pracovnik povoleni feditele Skoly a dodrzovat
bezpecnostni pravidla i metodické postupy pro danou vékovou kategorii platné v oblasti

Cl. 10
Télesna vychova

Skolniho nebo svazového sportu.
(2) Pedagogicky pracovnik je povinen zejména

(1) Vyuka plavani se uskutecnuje ve spolupraci s Plaveckou skolou Blansko v Krytém

dodrzovat didaktické zasady a metodické postupy

stanovit fyzickou zatéz tmérnou zdravotnimu stavu, véku, moznostem
a psychickému stavu zakl

vydat ptfed zahdjenim vyuky jasné, presné a zakiim srozumitelné povely a pokyny

zkontrolovat pted zahajenim vyuky stav cvicebniho prostoru, bezpec¢nost
a funkc¢nost télocviéného naradi a nacini

zkontrolovat cvi¢ebni ubor a obuv 74k, odloZeni, resp. zabezpeceni ozdobnych, pro
¢innost nevhodnych a nebezpecnych predmétl, tpravu zevnéjsku zaka ( napf.
dlouhych volnych vlasi omezujicich vidéni a orientaci atd.)

upozornit zaky na konkrétni nebezpeci pti jednotlivych ¢innostech

poskytnout pomoc a zachranu pfi cviceni, byt vzdy na misté nejvice exponovaném

nedovolit zakiim manipulovat bez dozoru s nafadim a nacinim, pfiprava a uklid
pouzivaného naradi a nac¢ini musi probihat pod pfimym dohledem vyucujiciho

pii nacviku hodu a vrht dbat na dostate¢nou vzdalenost mezi cvicenci a na to, aby
nacini pfi letu nebo dopadu nemohlo zplsobit zranéni

pii pfiprave sektort pro skok vysoky a daleky zkontrolovat umisténi zinének,
stojanl, bezpecnost rozb&hové drahy, odrazového prkna, dostatecné mnozstvi
pisku v doskocisti apod.

pouzivat pfi vyuce pouze natradi a na¢ini v souladu s u¢ebnimi osnovami — napf.
nepouzivat disk, o$tép, které nejsou urceny pro Skolni télesnou vychovu

dbat na to, aby vySka nafadi a vzdalenost jednotlivych ¢asti byly umérné fyzickym
moznostem Zaku

pii rozmist'ovani nafadi zachovat u kazdého natadi dostatecny volny prostor na
vSechny strany, aby pii seskoku nebo padu z néatfadi Zak nenarazil na jiné natadi
nebo zafizeni a nezranil se o n¢

u mi¢ovych her zkontrolovat ukotveni nebo zajisténi pevnych i pfenosnych branek
proti moZznosti pfevrhnuti s vyjimkou florbalovych branek s odpovidajicim
oznacenim

dbat na pitny rezim zakt

Cl 11
Vyuka plavani

bazénu Blansko. Reditel $koly ovéfi dodrzovani hygienickych podminek pro vyuku

plavani, odbornou uroven poskytované vyuky, podminky pro zajisténi bezpecnosti a



ochrany zaku. Pti plavecké vyuce se tfida déli na skupiny, kazdou skupinu vede jeden
vyucujici. Nejvyssi pocet zaku-plavch ve skupiné je 15, zakia-neplavct 10. Pracovnik
vyucujici plaveckou vyuku provadi kontrolu poc¢tu zaka pied zahdjenim vyuky, pravidelné
V jejim prubehu a pti zakonceni vyuky. Zvlastni pozornost vénuje neplavciim.
(2) Pracovnik vyucujici plaveckou vyuku
pied zahajenim vyukové hodiny seznami skupinu s naplni  hodiny
a zdirazni bezpecnostni zasady
- pied zahajenim vyuky provede kontrolu vybaveni zaku
- po celou dobu vyuky nesmi opustit svéfenou skupinu
- organizuje vyuku tak, aby po celou dobu mél pfehled o poc¢tu zaku ve skupiné
- pii jakémkoliv preruseni vyuky odvola celou skupinu z vody a ve vyuce pokracuje
teprve po odstranéni pii¢iny pferuseni
- pfti skocich do vody dba na to, aby zaci méli pfed skokem ve vodé dostatecny
volny prostor
-V pfipad¢ urazu, nahlé indispozice nebo onemocnéni zéka okamzité zastavi vyuku
a zajisti oSetfeni, piipadné dalsi potiebné opatieni
- nenuti zaka k provedeni cviku, jestlize projevuje strach
(3) Pedagogicky pracovnik doprovazejici zaky na plaveckou vyuku
- odpovidd za zidky bcéhem dopravy do ldzni, béhem pirevlékani v Satnach
a sprchovani
- po ukonceni plavecké vyuky odvede zaky do sprch a dohlédne, aby se osprchovali,
fadné osusili a byli dostate¢né obleceni
(4) Pokud v celém prubéhu vyuky nemuze byt zachovan nalezity prehled o vSech jeho
ucastnicich, vyucujici pracovnik plaveckou vyuku pterusi.

ClL 12
LyZarsky vycvik

(1) Lyzaisky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, pfipadné instruktory, jejichz
kvalifikaci si ovéii feditel §koly. Cinnost pedagogickych pracovnikd, popt. instruktort fidi
vedouci kurzu povéfeny feditelem Skoly, ktery téz schvaluje plan vycviku. Vedouci kurzu
pred odjezdem na lyzatsky vycvik upozorni na nutnost sefizeni bezpe¢nostniho vazani
lyzi. Zaci prokazi sefizeni bezpecnostniho vazani lyzi a snowboardu potvrzenim servisu,
popf. Cestnym prohlasenim zakonnych zastupcti. Do programu lyzatského kurzu je mozno
zafadit 1 vycvik na snowboardu. Pfi organizaci vycviku je nutno dbat na to, aby
nedochézelo ke kolizi mezi ticastniky obou vycviku.

(2) Za tadnou organizacni piipravu kurzu odpovidd jeho vedouci. Zajistuje vhodny
objekt, dopravu, pouceni zakl o ptedpisech a pokynech k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi zakl. Pii realizaci kurzu fidi ¢innost jednotlivych pracovnikii, dba na dodrzovani
stanovené¢ho programu praktické i teoretické ¢asti kurzu.

(3) Zakonni zastupci zéka ptedlozi ped odjezdem prohlaSeni o tom, Ze je Zak zdravy a
ve stavu schopném absolvovat lyZafsky vycvik.

(4) Utastnici kurzu jsou povinni dodrzovat predpisy a pokyny vedouci k zajisténi
bezpe€nosti a ochrany zdravi, vcetné pravidel bezpecného pohybu na sjezdovych a
bézeckych tratich.

(5) U zéka je pii lyzatském vycviku nebo vycviku na snowboardu na zékladé
zhodnocenti rizik povinné pouzivani lyZatskych ochrannych pfileb.

(6) Zaci jsou rozdéleni do druZzstev podle své vykonnosti. Pii roziazeni do druZstev se
nevyzaduje od Uplnych zacatecnikli prfedvedeni vykonu, ktery by byl nad jejich sily, ale
zatadi se pfimo do druzstva. Tato hlediska jsou dodrzovana i v prubéhu vycviku, pfi



vybéru mista vycviku, zvlasté téz na sjezdovych tratich a za ztizenych podminek, na
zledovatélém povrchu, za snizené viditelnosti a podobné. Druzstvo ma nejvyse 15 ¢lend,
u zakid se zdravotnim postizenim se pocet snizuje vzhledem Kk charakteru postizeni zakua
a dal$im okolnostem.

(7) Péci o zdravi ucastnikti zajiStuje osoba, kterd ma pro tuto praci potiebné
predpoklady, znalosti a ptipadné i kvalifikaci.

(8) Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni
o vSech pravidlech a bezpecnostnich ptedpisech o jizdé na vlecich a lanovkach. Béhem
pobytu na hordch je nutné dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné
znacky. Za nepiiznivych podminek (hustd mlha, snéhovéa boufe, teplota pod minus 12°C
apod.) se vycvik a horské vylety omezuji, popfipad¢ nekonaji.

(9) Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyzafské vyspélosti ¢leni druzZstva.
Zvysena pozornost se vénuje vybéru terénu pro zacinajici lyzate, zvlasté s bezpecnym
dojezdem.

(10) Uvedené zasady se dodrzuji piimétené i pfi lyzarském vycviku konaném v misté
nebo blizkosti skoly.

Cl 13
Koupani

Koupani se uskuteciiuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupéani zakazano.
Pedagogicky pracovnik osobné pifedem oveéfi bezpeCnost mista pro koupani, pfesné
vymezi prostor, kde se Zaci mohou pohybovat (plavat) a u€ini takova opatteni, aby m¢l
piehled o poctu koupajicich se zaki ve skupiné. Ovéreni bezpecnosti mista pro koupani je
provedeno pedagogickym pracovnikem, ktery umi plavat. Skupina na jednoho
pedagogického pracovnika je maximalné 10 zakt. V prubéhu koupani skupiny zakl a po
jeho skonceni pedagogicky pracovnik kontroluje pocet zakt, po celou dobu koupani musi
mit vSechny ¢leny skupiny v dohledu. Je zakézano koupdni na nezndmych mistech a
Vv proudici vodé.

Cl. 14
Brusleni

(1) Pfi brusleni organizovaném Skolou odpovida za bezpecnost zaka ucitel télesné
vychovy nebo povéfeny pedagogicky pracovnik, ktery posoudi kvalitu plochy a ptipadné i
mantineld.

(2) Zaci bruslici na kole¢kovych bruslich pouZivaji ochranné prostfedky zmiriujici
nasledky padua (na kolena, na lokty, rukavice, ptilbu).

CL 15
Bezpecnost Zaku pri soutéZich a prehlidkach

(1) Vysilajici skola zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zakd po dobu dopravy na
soutéze a ze soutézi, pokud se se zdkonnym zastupcem zaka nedohodne jinak. V pribchu
soutéze zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zakii organizator.

(2) Po dobu vlastni soutéze ptebird nalezity dohled nad Z4ky organizator soutéze.
Vyhlasuje pocatek a konec soutéze nebo prehlidky a zajistuje podminky pro bezpecnou



ucast zakl poskytnutim piipadnych ochrannych prostiedkli, nalezitym vybavenim
laboratofi, jinych soutéznich mist a soucasn¢ ptihlédne k veéku, fyzickému a rozumovému
rozvoji zakda.

(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter
soutéze vyzaduje a je to dano organiza¢nim fadem, zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi
zakua vysilajici S§kola v plném rozsahu, pokud se se zakonnym zastupcem zaka nedohodne
jinak.

Cl. 16
Zahranicni vyjezdy

Skola odpovida za bezpeénost a ochranu zdravi zaki pii zahrani¢nich vyjezdech,
které organizuje vramci vzd€lavani nebo s nim piimo souvisejicich c¢innostech.
O konkrétnich opattenich a pouceni zaki, pfipadné jejich zakonnych zastupcti, se pofizuje
pied uskutecnénim vyjezdu zdznam o pouceni podepsany jeho ucastniky. Mezi Gcastniky
vyjezdu do zahrani¢i zafadi Skola pouze ty zaky, ktefi predlozi pisemny souhlas
zékonného zastupce zdka a maji uzaviené pojiSténi odpovédnosti za Skodu platné na
uzemi ptislu§ného statu a pojisténi 1écebnych vyloh v zahranic¢i nebo v ptipadé vyjezdu do
¢lenského statu Evropské unie maji Evropsky priikkaz zdravotniho pojisténi.

CL 17
Urazy zaki

(1) Urazem zakd je uraz, ktery se stal zakim pii vzdélavani nebo s nim piimo
souvisejicich ¢innostech a pii poskytovani Skolskych sluZzeb. Jedna se tedy zejména o
urazy zaku na vychazkach, exkurzich, pti koupani, pfi vyuce plavani a lyzaiském vycviku,
zahrani¢nich vyjezdech, pfi ucasti na soutézich a prehlidkach.

(2) Urazem 7aki neni traz, ktery se zakam stane na cestd do $koly a zpét, nebo na
cesté na misto nebo cestou zpét, jez bylo ur¢eno jako shromazdi§té mimo prostory Skoly
pii akcich konanych mimo $kolu.

Cl. 18
Evidence uraza zaku

Vedouci zaméstnanec Skoly, jemuz byl uraz Zaka hlaSen, zajisti, aby byly objektivné
zjiStény a piipadné odstranény pficiny Urazu.

Cl. 19
Odpovédnost za Skodu prFi Grazech zakua

Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi ptedpisy zakim za $kodu, ktera
Jim vznikla v disledku twrazu. Zpusob a rozsah nahrady Skody projedna Skola se
zékonnymi zastupci Zaka.

Cl. 20
Sledovani urazovosti zaku

Informace ziskané pti proSetfovani jednotlivych urazl zaku, pfi sledovani celkové
Skolni urazovosti a rozbori jejich pficin vyuZivaji Skoly, organizace a orgéany, v jejichz
pusobnosti je problematika bezpecnosti a ochrany zdravi zakd, k prohloubeni preventivni

¢innosti, a to v anonymizované podob¢.



Cl. 21
Kontrolni ¢innost

(1) Dodrzovani podminek pro bezpe¢nost a ochranu zdravi zaku kontroluji priubézné
vedouci zaméstnanci $koly v ramci své pisobnosti a plnéni tikolt v oblasti prevence rizik.

(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji a vyzaduji dodrzovani ptedpist k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi zakd, jakoz i dodrzovani pokynt zaky.

(3) Do programu provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych
skolou nejméné jednou ro¢n¢ zahrne Skola také kontrolu odbornych pracoven, télocvicny,
htisté a dalSich pracovist’ Skoly uzivanych zaky, vcetné jejich vybaveni. Pokud se na né a na
jejich vybaveni vztahuji zvlastni predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
napiiklad o elektrickych, plynovych, zdvihacich a tlakovych zafizeni, provadé&ji se na nich
prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zpisobilosti odborné kontroly a revize ve lhitach
stanovenych témito predpisy. U télocviéného naradi a ostatniho nacini se kromé jeho béZznych
kontrol v hodinach té€lesné vychovy a v ramci provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
provadéji 1 odborné technické kontroly nejméné jednou za rok, pokud vyrobce nestanovil
lhiitu krat$i. Soucasti provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pii ¢innostech organizovanych
Skolou je rovnéz kontrola vybaveni Skoly prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, a to jak
z hlediska obsahu, tak i lhut jejich pouzitelnosti.

Cl.22
Opatieni k zabezpeceni budovy a arealu Skoly

(1) Pro vstup do budovy a odchod z budovy je urCen hlavni vchod. Ptichod zaku
navstévujicich ranni druzinu v dobé od 6.00 do 7.30 hodin je hlavnim vchodem — na
zazvonéni. V dobé od 7.40 do 8.00 hodin je zajistén dohled u hlavniho vchodu panem
Skolnikem. Hlavni vchod je uzavien v dobé od 8.00 do 11.35 hodin — vstup na zazvonéni.
V dobé od 11.35 do 14.00 hodin je dohled ve vestibulu a u hlavniho vchodu zajiStén
pedagogickymi pracovniky. Od 14.00 do 16.30 hodin je hlavni vchod uzavien — pfistup na
zazvoneéni.

(2) Pouzivani ostatnich vchodii do budovy a vchodi do aredlu skoly se fidi pokyny
vedoucich nebo povétenych zaméstnanc.

(3) Pristup do arealu Skoly (Skolni h#isté, ucebna v ptirod¢, relaxacni plocha pro pohybové
aktivity déti) je upraven fady jednotlivych ¢asti aredlu, rozpisem provozni doby nebo pokyny
povéefenych zaméstnanci.

(4) Zaci i zaméstnanci $koly jsou povinni neprodlené oznamit mimotadnou udalost,
pfipadné podezieni na vznik takové udalosti, jako napt. neopravnéné vniknuti cizich osob do
budovy a arealu Skoly, pfitomnost neznamého nebo nebezpecného predmétu, titok nebo pokus
o utok vedeny zvenci €i zevnitt, brani rukojmi, situace spojené s rizikem ohroZeni Zivota a
zdravi atd.

Cl. 23
Zavérecéné ustanoveni

Zruduje se piiloha Skolniho fadu Podminky zaji§téni bezpednosti a ochrany zdravi zaka ze
dne 31. 8. 2016.
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